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SOBRE EL AUTOR 


Hola. Soy Brad P. y dirijo el Underground Dating Seminar en Nueva York. 
Gracias por elegir mi eBook. Para aquellos que no me han conocido en uno de 
mis seminarios, les contaré un poquito sobre mí. 


Mi aspecto es de lo más normal. Tengo 29 años, soy alto y un poco flaco. 
Probablemente deseo el mismo tipo de chica que todos, atractiva, elegante, 
compañera, que no sea una psicópata. Hasta que hace unos años yo estaba 
muy asustado de abordar chicas. Yo fui el chico bonito en la escuela 
secundaria. No tuve ni idea de cómo actuar o que hacer alrededor de las 
mujeres. Siempre sentía como que no les gustaba, y aquel miedo al rechazo 
realmente me paralizaba. Comencé haciendo cosas que parecían funcionar 
para otros tipos. Entré en una banda de rock, hice deportes, conseguí buenas 
notas, pero nada parecía funcionar porque no tenía la actitud correcta. Todo 
parecía grandioso en el papel, pero todavía no podía conseguir una novia, tener 
sexo, O hasta besar a una chica. 


Finalmente cuando conseguí que las cosas más viejas anduvieran un poco 
mejor, siempre podía ver que había otros tipos que parecía que conseguían a 
TODAS las chicas, y ellos no tenían buen aspecto, eran ricos, o famosos. No 
eran mucho más diferentes que tu o yo, pero ellos tenían algo que las mujeres 
no podían resistir. Decidí tratar de aprender sus secretos y leí psicología, 
atracción, y evolución. 


Comprendí que las mujeres experimentan la atracción de una forma muy 
diferente a la de los hombres. Mientras que los hombres están atraídos por las 
cosas físicas (grandes traseros, proporción de cintura/caderas, etc.) las 
mujeres son atraídas a RASGOS DE LA PERSONALIDAD -como la confianza, 
el liderazgo, humor, etc. Muchas de las cosas que a las mujeres les atrae 
simplemente no tendrán sentido hasta que comiences a aprender lo que 
personas como yo saben. ¿Por ejemplo, por qué las mujeres son atraídas a los 
chicos malos, a los tipos que las tratan mal, a tipos que no las llaman? ¡¡Esto no 
tiene sentido!! 


Ahora entiendo por qué las cosas son de la forma que son, pero esto me llevó 
tiempo para aprenderlo. Ahora estoy en el punto en donde tengo toneladas de 
chicas atractivas y tríos todo el tiempo, y puedo conseguir el número de una 
chica muy fácilmente. Esta es una habilidad que tú puedes aprender -como lo 
es el kung-fu o tocar el piano. No tiene que tener aspecto bueno o ser rico, sólo 
tienes que mostrar los rasgos correctos de personalidad y saber lo que a las 
personas informadas saben. 


Como cualquier otro tema, hay algunos buenos libros para leer y hay mucha 
información inútil también. He leído una cantidad tremenda de información 
teórica en libros y en Internet. He intentado cientos de técnicas, y he arrancado 
toda la información mala. Un poco de la "información sobre citas" que está 
siendo publicada en estos días es fantástica, pero la mayoría no es útil. 


He estado viajando a todos lados de los EE. UU y Canadá durante los 2 años 
pasados probando técnicas diferentes y teorías. Al principio, salí y abordé a 
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mujeres 7 días por semana durante 4-6 horas por día. Aprendí bastante durante 
aquel período. Más tarde, de regreso a casa cuando tenía todas mis ideas 
clasificadas, comencé a dirigir el Underground Dating Seminar en NEW YORK. 
Esta ha sido una gran experiencia, y ahora he refinado un sistema que puedo 
enseñárselo a cualquiera. En estos días los hombres vienen desde lejos para 
entrenarse conmigo y estoy feliz de ser capaz de cambiar las vidas de estas 
personas para mejor. 


Es una experiencia divertida mejorar sus vidas amorosas, y es algo que tu te 
debes a ti mismo como hombre. Lleva tiempo volverse bueno en esto, sin 
embargo, hay algunas cosas que tu puedes intentar en seguida con las que 
podrás conseguir resultados sorprendentes. 


En cuanto a mis calificaciones -tengo un título en psicología y filosofía. He 
tenido carreras exitosas como profesor, entrenador de baloncesto, y trabajador 
social. Sé enseñarle a las personas nuevas habilidades. Sé como obtener lo 
más de mis estudiantes. Ayudando a las personas a alcanzar su potencial 
siempre fue importante para mí. He trabajado con niños que tienen cáncer, con 
adolescentes en peligro urbano, con personas con incapacidad de aprendizaje, 
y enfermos mentales. 


He leído mucha literatura científica sobre el tema -que consiste en antropología, 
psicología evolutiva, y cruzar estudios culturales. Ya que he leído y he 
procesado esto en el método, significa que tú no tienes que leer toda esa densa 
y confusa información, (aunque esto no duele), tú sólo puedes cosechar las 
ventajas. 


¡De nuevo, gracias por elegir mi eBook y te deseo toda la mejor suerte en tu 
vida amorosa y en tus relaciones! 


-Brad P. 
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CAPÍTULO 1 - INTRODUCCIÓN 


Salir con mujeres hermosas es difícil. Hay un número relativamente pequeño y 
ellas son invitadas a salir 10 veces por día por toda clase de tipos. Para 
empeorar el asunto, la mayor parte de los hombres nunca ha sido educada en 
como relacionarse con las mujeres de una forma atractiva. No puedes aprender 
esto en la escuela o de tus padres. Si le preguntas a tus amigos o compañeros 
de trabajo, estás obligado a recibir el terrible consejo de "Ser respetuoso," o 
"Comprarle una bebida." Aquella clase de consejos es imprecisa y 
contraproducente. Todos hemos tratado de concentrarnos en ser respetuosos. 
Esto solamente es un boleto de ida a la zona de amistad. 


Entonces ¿qué debe hacer un hombre? 


He pasado mucho tiempo estudiando que funciona mejor para atraer y citar 
mujeres hermosas. He descubierto que hay 2 aspectos importantes en esta 
parte de la vida de un hombre: 


1 El desarrollo de una identidad atractiva. 
2 El desarrollo de un conjunto de habilidades que te ayude a través de 
varias etapas en la interacción con mujeres. 


Para más información sobre el desarrollo de una identidad atractiva, por favor 
escucha mis series en CDs de audio, que están disponibles en 
www.datinggurubrad.com. Este libro tratará con partes específicas del conjunto 
de habilidades necesarias para ser atractivo a las mujeres. 


Conjunto de Habilidades 


Atraer mujeres es una habilidad que puede ser aprendida, como el karate o golf. 
Si lees sobre el tema y trabajas mucho, mejorarás y encontrarás tus objetivos. 
Como cualquier aprendizaje que vale la pena aprender, atraer mujeres requiere 
mucho tiempo y esfuerzo. No hay cosas instantáneas para la mayoría de los 
tipos.... pero las recompensas de aprender este conjunto de habilidades son 
muy disfrutables. 


Aprendiendo el conjunto de habilidades para abordar mujeres, la primera parte 
en donde la mayor parte de los hombres se enfoca en es la línea de abordaje. 
Este es un gran lugar para comenzar. Si puedes aprender a abordar a alguna 
mujer que veas y tienes al menos 2 o 3 minutos de alguna conversación 
interesante, esto construye confianza y abre la puerta a un completo nuevo 
mundo de aventuras y diversión con las mujeres. 


Hay habilidades preliminares que tu deberías considerar aprender con el fin de 
entregar eficazmente las líneas de abordaje. 
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Éstas son: 


-Lenguaje corporal 

-Tono de voz 

-Estilo personal 

-Construir una identidad 

-Repertorio conversacional 

-Vencer la ansiedad al abordaje -Proyectar Alto Valor Social 


Por favor consulta mis CDs de audio por más sobre estos temas. Este eBook se 
concentrará en exponerte 6 estrategias diferentes de Abridores, y como seguir 
estos Abridores con una conversación adicional. Después de todo, ¿cuan buena 
puede ser una gran línea de apertura si no sabes que decir después? 


También analizaré en profundidad algunas de estas diferentes clases de 
Abridores para que así puedas elegir los que son adecuados para ti. Si eliges 
sabiamente y prácticas, no necesitarás más de 2 o 3 grandes Abridores para 
abordar a cualquier mujer en cualquier momento. 
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CAPÍTULO 2- PRÓPOSITO DE LOS ABRIDORES 


Hay 5 propósitos principales que tú deberías tratar de llevar a cabo con tu 
Abridor: 


Romper el hielo. 

Conseguir que la chica hable. 

Conseguir que la chica se ría. 

Establecer alto valor social. 

Comenzar a construir y/o romper el rapport. 


0d hA0Ne 


Después de años de investigación y pruebas, he llegado a la conclusión que 
previamente planear Abridores escritos es lo más eficaz para lograr estos 
objetivos. 


Para algunos hombres, la idea de ser "pre-escrito" puede ser una píldora difícil 
de tragar. A todos nos gustaría creer que podemos acercarnos a una mujer y 
sólo decir "Hola, ¿cómo te llamas?" y volverla totalmente cautivada y atraída. 
Para la mayor parte de los hombres, incluso para mí, ese no es justo el caso. Si 
algo tan simple como esto funcionaba para ti, probablemente no leerías este 
libro. 


No estoy diciendo que "Hola, ¿Cómo estás?" nunca funcionará. Lo he visto 
funcionar aquí y allá por tipos que son extremamente de buen aspecto, 
encantadores, o tienen un lenguaje corporal asombroso. Sin embargo, mi 
objetivo en este libro es darte las estrategias que pueden funcionar para todos, 
no sólo para tipos que lucen como modelos. 


Así que si realmente estás pegado a la idea de acercarte a mujeres que no 
conoces y decir "hola" ve directamente adelante y pruébalo. Entonces después 
de que hayas experimentado una baja tasa de éxito con esta técnica, regresa a 
casa y termina de leer mi libro. "Hola" es lo que todos hacen. Debes ubicarte 
aparte de todos los hombres molestos quiénes abordan de esta forma a una 
mujer. Si haces exactamente lo que todos los demás hacen, conseguirás 
exactamente lo que todos los demás consiguen: acostarse ocasionalmente. 


A las mujeres les gustan los hombres que pueden hacerlas reír, así que piensa 
en ti como un comediante que está de pie. Los cómicos no se despiertan en la 
escena y hablan según lo que les salga. Ellos lo planean y preparan el material lo 
mejor posible. Entonces luego evalúan la vibra de la audiencia y hacen las 
rutinas que piensan funcionarán mejor. Si las cosas van bien, ellos comienzan a 
fluir con más interacción espontánea. 


Como comediante, tu puedes entregar algunas cosas graciosas al comenzar, y 
luego entrar en un flujo natural de conversación una vez que rompes el hielo. 


Te animo a abrir tu mente a nuevas ideas sobre como hablarle a las mujeres, 
comenzando con Abridores enlatados/pre-escritos. ¿Te siente abiertamente 
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dispuesto? 


Bueno. Déjame hablarte sobre las 6 clases de Abridores que son más eficaces 
para conocer las mujeres: 


La Apertura Chocante 
Abridores de Opinión Neutros 
Abridores Situacionales 
Abridores de alto valor 
Abridores de Bajo Valor 
Lecturas en frío 


0DUIIRA0NnNe 


Cada una de estas clases presenta su propio conjunto de ventajas y desafíos, 
que serán explicados en los capítulos del 4 al 10. Antes de que entremos en 
esto, vamos a pensar un poco en como repetir estos Abridores con 
CONTINGENCIAS. 
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CAPÍTULO 3 - CONTINGENCIAS (POSIBILIDAD DE QUE 
SUCEDA UNA COSA O NO - CASUALIDAD) 


Un Abridor generalmente genera sólo 2 o 3 reacciones posibles en una chica. 
Cuando sales e intentas estos Abridores, pon mucha concentración a las 
reacciones que consigues. Después de que entregas un Abridor 10 o 20 veces, 
las reacciones se volverán muy previsibles para ti. Entonces puedes preparar 
repeticiones estructuradas, las cuales son contingentes (que pueden suceder o 
no) según como la chica responde al Abridor. Tener grandes contingencias hace 
mucho menos probablemente que te quedes sin cosas de que hablar o que seas 
rechazado. Esta es una parte importante al crear tu repertorio conversacional. 


La mejor forma de desarrollar grandes contingencias es salir y entregar 
Abridores. Aprende cuales pueden ser las posibles reacciones al Abridor. 
Entonces intenta recordar las cosas graciosas que dijiste en ese momento. 
Anótalas, así puedes usarlas otra vez. Estos estallidos espontáneos de humor 
son la base para tus contingencias y el resto de tu repertorio conversacional. 


Veo todas las respuestas a los Abridores como encajando en estas tres 
categorías: 


1 positivas 
2 confusas 
3 negativas 


Cuando estás mentalmente procesando tus interacciones con las mujeres, haz 
una nota mental de si tu Abridor causó una respuesta positiva, confundida, o 
negativa. Estas 3 simples categorías te ayudarán a formular tus contingencias 
más fácilmente. 
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CAPÍTULO 4 - LA APERTURA CHOCANTE 


La Apertura Chocante es mi propia creación personal. Encuentro qué es el 
método más eficaz de abordar mujeres porque este lleva a cabo todos los 5 
propósitos de un Abridor, cuando es ejecutado correctamente. 


Hay 4 ingredientes principales en la Apertura Chocante: 


1 Pregunta de enganche. Esta es una pregunta que parece extraña o 
aleatoria al principio. Una pregunta de enganche debería parar a cualquier chica 
en su camino. Ellas se sentirán inmediatamente confundidas e intrigadas. 
Puedes usar esta confusión en tu ventaja. Las chicas que están confundidas 
querrán, por lo general, que tú te expliques. Entonces cuando tu entres en la 
siguiente parte de lo pre-escrito, ellas se quedarán allí para oír lo que tienes que 
decir. ¡Esta es la única forma de curar la confusión! 


2 Una historia o interacción donde tú tienes valor social más alto que la 
chica. Utilizar una historia al instante te permitirá crear un mundo imaginario 
dentro de la mente de la mujer. Las historias son arregladas para el propósito de 
entretener, y la mayor parte de las mujeres comprende esto por instinto. Sin 
embargo, el proceso de moverla a ella a través de la historia hará a la mujer 
sentir subconscientemente que tú realmente tienes valor social más alto que ella. 
¡No te quedes esperando alto valor social! ¡Créalo inmediatamente en tu Abridor! 


3 Tensión social. La tensión social es la base de la mayor parte del humor. 
Mientras más aumentes la tensión social, más grande será la risa cuando llegues 
a la frase más importante del relato. 


4 Frase más importante del relato. 


Aquí van algunos ejemplos de Apertura Chocante con contingencias. 


APERTURA CHOCANTE: CHICA DEL CABALLO (con 3 contingencias) 


AVEN: ¿"hey te gustan los caballos?" 

TB: ¿”¡EH!? ummm sí creo." 

AVEN: "Hmm, Pienso lo mismo. OKEY escucha esto, cuando yo estaba en 6to 
grado, había una chica que amaba los caballos. Ella solía correr sola alrededor 
del campo de juego por una hora seguida antes de la hora de comer. Ella 
galopaba y hacía ruidos de caballo. Solíamos llamarla la extraña chica del 
caballo." 

TB: ¿“sí, en serio?" 

AVEN: ¡"bien ... eres muy PARECIDA A ELLA!" 


10 


Brad P La Apertura Chocante 


Contingencia +1 ella se ríe (reacción positiva) 


TB: ¡¡"hey!! (Riendo tontamente) no soy la chica extraña del caballo!!!" 

AVEN: "OKEY esto es guay. Si fuera yo no lo admitiría tampoco. Ahora no digo 
que tu definitivamente eres ella, pero por si acaso si lo eres, quiero decirte que lo 
siento." 

TB: ¿"Lamentas qué?" 

AVEN: "Lamento todas las veces que me burle de ti. Mira, en la escuela yo 
siempre fui uno de los niños guayes. Y solía 

hacer bromas sobre la chica del caballo. Ahora estoy más grande y más maduro, 
y me siento mal. ¿Entonces me perdonas?" 

TB: "OKEY te perdono." ABRAZO ABRAZO ABRAZO 


Contingencia #2: Ella está confundida. 
AVEN: "Ay, que gracia, no entendiste la broma." 


Sólo divide la historia, cuéntasela otra vez, más despacio, luego entra 
exactamente en la misma rutina que la contingencia #1, que termina con que 
pediste perdón y conseguiste un abrazo. 


Contingencia #3 Ella está enojada. 


Si la chica toma la broma de forma incorrecta, esto a menudo significa que tu 
entrega necesita más trabajo. Debe estar claro que esta es una broma 
juguetona, y que realmente no tratas de ser insultante. Esto puede ser suceder 
desde muchos puntos de vista. Para mí, actuando de forma demasiado seria y 
un poco súper dramático es por lo general una buena forma de señalar que todo 
el asunto es sólo por diversión, y realmente no es un intento de insultar a nadie. 


¡En el momento, una reacción negativa puede ser asustadiza! Algunas chicas 
serán realmente maliciosas y tú querrás alejarte. Ahora tienes 2 opciones. 


PRIMERA OPCIÓN: Si eres un principiante, sigue adelante y aléjate. Luego 
después de que te alejes, al instante dirige EXACTAMENTE LA MISMA LÍNEA 
en la siguiente chica o grupo de chicas que veas. ¡No te des tiempo para crear 
modelos negativos de pensamiento! ¡¡Dirígete a más chicas inmediatamente, 
aun si ellas no son tan lindas!! Verás que no es tu culpa que algunas chicas seas 
maliciosas (mala onda). Esto te ayudará a eliminar tu miedo de abordar mujeres. 


SEGUNDA OPCIÓN: ¡¡Para aquellos que no son principiantes, no te ALÉJES!! 
¡Te sentirás asustado por dentro, tus manos hasta pueden temblar un poco, pero 
sólo quédate allí! Esto es como montar un toro mecánico. Tratas de quedarte al 
menos por otros 8 segundos. Muestra a la chica que no estás asustado de ella, 
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que de ninguna manera estás afectado por el que ella sea maliciosa. Permanece 
tan calmado como sea posible. Siéntate al lado de ella pareciendo expresamente 
atrevido. Ocasionalmente mírala sobre tu hombro, y entrega tu contingencia. 


Aquí hay una historia real de como esto me dio una forma práctica para mí 
recientemente: 


TB: ¿¿"qué demonios quieres decir sobre mí y los caballos?? ¿Te gusta donde 
están tus dientes ahora? ¡Entonces si no te alejas de mí ahora mismo voy a 
sacar tus dientes directamente fuera de tu cabezal!" 


AVEN: "escucha, sólo estoy siendo social y me divierto. REALMENTE te 
pareces a alguien que solía conocer. De todos modos, puedo decir mucho sobre 
tu forma de manejarte ahora mismo. Apuesto que actúas así todo el tiempo, y 
cuando los haces, muchas personas piensan que eres una verdadera bruja. 
Pero puedo decir que no lo eres. Pienso que en lo más profundo, eres tan 
sensible como una niña. Seguramente muchas personas pueden pensar que 
eres punzante, pero no tienes que actuar así hacia mí. Probablemente sólo 
actúas así porque te han molestado muchos idiotas todo el día." 


En este caso, la chica fue 100 % atraída a hacía después de que le mostré que 
tenía bastantes pelotas para resistirla. 20 minutos más tarde yo estaba con ella 
.... y SU amiga .... hehehe. 


APERTURA CHOCANTE: MARISCOS 


AVEN: ¿"te gustan mariscos?" 

TB: "Huh/si/no" 

AVEN: "okey escucha esto. Cuando estaba en 80 grado, había una chica que 
siempre traía mariscos extraños a la escuela en una bolsa de papel marrón. Esto 
apestaba completamente toda la cafetería del colegio. Ella se sentaba allí y 
comía calamares y pulpos. Era tan extraño. Solíamos llamarla la extraña chica 
de los mariscos." 


TB: ¿"En serio?" 
AVEN: ¡"sí, y vos eres PARECIDA A ELLA!" 


Contingencia: 


AVEN: "bien, no sé si eres ella o no, pero por si acaso, quiero decirle que lo 
siento." 

TB: ¿"Que sientes qué?" 

AVEN: "bien una vez un matón de la escuela agarró su sándwich de pulpos del 
Tupper cuando ella no estaba mirando. Él se puso el pulpo en la boca y caminó 
por todos lados de la cafetería asustando a los niños. Ahora que soy más grande 
sé que debería haberle echado una mano a ésta extraña chica de los mariscos. 
Yo no debería haberme burlado con ella. He estado llevando en mí TANTA culpa 
todos estos años. ¿Alguna vez podrías perdonarme?" 

TB: (jugando) "Sí! ¡Te has burlado mucho de mí!" 
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AVEN: ¿"alguna vez podrías perdonarme?" 
TB: "bien, OKEY." 
AVEN: "ah, me siento mucho mejor." ABRAZO ABRAZO ABRAZO 
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CAPÍTULO 5 - HAZ TU PROPIA APERTURA CHOCANTE 


SOBRE LA APERTURA CHOCANTE He probado muchos tipos diferentes de 
Abridores, y casi nada funciona como la Apertura Chocante. He enseñado a mis 
estudiantes 6 tipos de Abridores, y ellos han tenido mayor parte de éxito usando 
la Apertura Chocante. 


Lo inventé hace aproximadamente 2 años, y está basado en una historia real. 
Realmente había una chica en mi clase que amaba a los caballos un poco 
demasiado. Todavía la recuerdo. Ella no era una chica de mal aspecto, pero 
debido a su obsesión por los caballos, la consideraron como con muy bajo valor 
social. Comencé a contarles a las mujeres la historia y a preguntarles si ellas 
eran esta chica, y siempre conseguía una reacción interesante. Yo sabía que 
tenía algo que siempre iba a funcionar. 


Después de tropezar en la idea, tuve que entender POR QUÉ esto funciona tan 
bien. Me gustaría pasarte estas lecciones así tu puedes construir a tus propias 
APERTURAS CHOCANTES, que serán más cómodas y realistas para ti. 


1 La Apertura Chocante construye VALOR SOCIAL creando el marco de 


"niño guay". 

2 La Apertura Chocante evita la tendencia femenina de FILTRARTE 
(SCREEN) cuando abordas. 

3 La Apertura Chocante crea una divertida y alegre vibración. 

4 La Apertura Chocante está basada en temas ordinarios femeninos. A la 


mayor parte de las chicas realmente les gustan los caballos. 


Ahora que entiendes la estructura de la Apertura Chocante, y por qué esta 
funciona, es momento de crear los tuyos. 
¡Usa esta hoja de trabajo para crear tu propia Apertura Chocante personalizada! 


BUENA IDEA: 


Intenta narrar una Apertura Chocante en un escenario de grupo. Si es con 2 
chicas que ya conoces y 2 chicas que son nuevas, espera hasta media hora, 
entonces pregúntale a una de las nuevas chicas si le gustan los caballos. ¡Los 
Abridores recontextualizados ayudan a construir tu repertorio conversacional! 
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CONSTRUYE TU PROPIA APERTURA CHOCANTE 


Piensa en una situación de tu infancia que fue tanto graciosa como vergonzosa. Puede ser algo 
que te pasó ati o a alguien más. Escríbelo aquí. 


Ahora piensa en algún momento en donde alguien más se estaba burlando con esto y tú no les 
ayudaste. Escríbelo aquí. 


Piensa en un momento cuando tú fuiste más guay que una chica de buen aspecto. Escríbelo 
aquí: 


Piensa en algunas cosas extrañas en las cuales las chicas están. Haz una lista. 
1 
2 
3 


Ahora escribe algunas oraciones que cuenten una historia exagerada y dramática sobre como 
una de aquellas cosas podría hacerse una obsesión y conducir a una pérdida de valor social. ¡Sé 
creativo! 


Ahora que tus jugos creativos están fluyendo, toma una de las situaciones citadas anteriormente 
y crea tu propia Apertura Chocante. 


PREGUNTA DE ENGANCHE: 


HISTORIA: 


CAUSA DE LA TENSIÓN SOCIAL: 


FRASE MÁS IMPORTANTE DEL RELATO: 
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CAPÍTULO 6 - ABRIDORES DE FORMA LIBRE 


Aquí hay algunos Abridores más de mi conjunto personal. Éstos son menos 
detallistas que los demás, pero se basan en algunas cosas similares -preguntas 
de enganche, frases más importantes del relato, etc. 


APERTURA CHOCANTE: MENSAJE DE TEXTO 


Prepárate cerca de alguien enviando un mensaje de texto que diga “Vaya, eres 
atractiva.” Entonces, selecciona una chica que quieras conocer y haz contacto 
visual con ella. Mira fijamente a su teléfono, luego mira fijamente a la chica. 
Camine mirando hacia atrás y hacia adelante del teléfono a la chica. Esto crea 
tensión social. 


AVEN: ¿“Me mandaste un mensaje? 

TBS: “Qué, ¡eh!?” 

AVEN: "bien no lo comprendo. ¿Cómo conseguiste mi número? ¿Trabajas para 
una compañía telefónica o algo?" (Mira fijamente al teléfono) 

TBS: "no, no trabajamos para una compañía telefónica, no te escribí un mensaje 
de texto..." 


Ellos querrán ver tu teléfono en este punto. ¡No dejes que lo vean! Esto 
construye más tensión social. 


TBS: “¿Qué dice?” 
AVEN: ¿“qué eres tímida o algo? Estoy aquí mismo, podrías caminar hacía acá y 
decirme esto." 


En este momento las chicas estarán tirando de tu brazo para tratar de ver el 
teléfono, entonces muéstraselo y este dirá “vaya, eres atractivo.” Ellas se 
morirán de la risa. 


AVEN: "okey este es un lindo juego. Lo jugaré ya que ustedes chicas son todas 
tímidas. Te vos a escribir mi respuesta. 

¿Cual es tu número?" 

TBS: (dicen su número) 


AVEN: (Le escribes “Lo sé.”) 


Ahora tu tienes su número. Ella siente como que ya te elogió y tú ya le diste una 
respuesta arrogante. Esto nunca pasó, pero esto pasó en la mente de la chica. 


Este Abridor es tan mortal que no hay necesidad de contingencias. La única 
forma qué esto no funciona es si la chica se va.... en cuyo caso aconsejo 
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perseguirla y adelantarse unos pasos delante de ella, luego terminar el Abridor. 


ABRIDOR CHOCA LOS CINCO (Apertura Chocante grupal) 


Acércate a la primer chica y dile que "Tu eres genial/increíble, choca los cinco.” 
Entonces choca su mano con la tuya. 

Mira a la segunda chica y di "Sabes que, tu también eres genial, choca los 
cinco.” Entonces cuándo ella va a chocarte los cinco, fallas completamente y 
dices “Ohhh! Caíste en la trampa.” 


Esta rutina puede ser usada para conocer chicas adicionales. Si te diriges al 
primer grupo de chicas por un momento y no estás totalmente con ellas, haz 
que ellas te presenten/introduzcan con algunas otras chicas de esta forma. 


AVEN: ¡"todavía no puedo creer que hayas caído en mi broma de chocar los 
cinco! ¿Cuántos chicas aquí piensas que caerían en esto?" 

TB: "muchas chicas." 

AVEN: ¿"y aquella chica?" (Señalas a tu nueva chica objetivo) TB: "no lo sé." 
AVEN: "OKEY tu ve y párate al lado de ella y yo voy chocar los cinco contigo 
primero y veremos si ella cae en esto." 


Entonces tú vas y diriges la rutina en una segunda chica o en un grupo de 
chicas. Háblale a la/s nueva/s chica/s hasta que la primer chica se marche. Si 
ella se queda por mucho tiempo, esto sólo te hará parecer más guay porque 
muestra que tienes muchas mujeres interesadas en ti. 


BUENA IDEA: ¿Lograste una buena Apertura Chocante? ¡Envíamela por correo 
electrónico! Mi dirección es DatingGuruBradOyahoo.com. 
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CAPÍTULO 7 - ANALISIS DE LOS ABRIDORES DE 
NEUTROS OPINION 


El Abridor neutro de opinión es una técnica creada y refinada en Internet por el 
foro de Usenet alt.seduction.fast (ASF), el cual esta más civilizado en 
FastSeduction.com. Esta técnica es muy eficaz, y ha estado dando vueltas 
durante años. De alguna manera, a pesar de esto es la eficacia, esto ha logrado 
quedarse fuera de las garras de los principales medios de comunicación. ASF y 
FastSeduction.com han fomentado un importante movimiento masculino 
conocido como la "Comunidad de la Seducción." 


Premisa: el Abridor neutro de opinión es una forma eficaz de comenzar una 
conversación. Simplemente es ejecutado acercándose a una mujer y pidiéndole 
darte su opinión sobre algo que a ellas les interesa charlar. Hay ciertos temas 
de amor sobre los que las mujeres adoran dar su opinión, como: 


-Algo dramático: 

¿Alguna vez tomarías una prueba de paternidad sobre Springer? 
-Temas pertenecientes al valor social: 

Quién está más buena. ¿J. Lo o Jessica Simpson? 

-Chismes de Hollywood: 

¿Escuchaste que Jennifer Aniston trató de matarse? 

-Preguntas sobre relaciones: 

¿Por qué piensas que los hombres son tramposos? 
-Evaluaciones de género: 


¿Quién miente más, los hombres o las mujeres? 


Si usas un Abridor de opinión, hay un bajo riesgo de ser rechazado. Las mujeres 
no pueden resistir la oportunidad de dar su opinión. Esto les da un buen 
sentimiento al ser escuchadas. Contar con una opinión le da validación a la 
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mujer, especialmente si alguien debe escucharla, estar de acuerdo con eso, o 
encontrar algo de valor en la charla. Dándote su opinión, la mujer siente que te 
ayuda y se valida a si misma. 


Usando Abridores neutros de opinión que, lograrás generalmente 3 o 4 de los 
objetivos principales: 


1 Romper el hielo - SÍ 

2 Conseguir que la chica hable - SÍ 

3 Comenzar a construir o romper rapport -SÍ construyendo rapport en este 
caso. 

4 TAL VEZ, conseguir que la chica ría, si el Abridor es realmente gracioso o 
la entrega es graciosa. 

5 Construir alto valor social - NO 


VENTAJAS: Los Abridores neutros de opinión son muy fáciles de entregar, y por 
lo general, no serás groseramente rechazado al usarlos. Si tienes ansiedad al 
abordaje o necesitas mejorar las habilidades conversacionales generales, éstos 
pueden ser un gran comienzo. 


LIMITACIONES: Como un principiante, a menudo encontrarás que este tipo de 
Abridor es muy eficaz para lograr que la conversación comience, pero después 
de 3 minutos no sabes que más decir y terminas por alejarte con las manos 
vacías. Los Abridores de opinión a menudo resultan en una conversación vacía y 
aburrida, que no es nada más que un intercambio de información. 


El Abridor neutro de opinión ha estado dando vueltas durante años, pero 
permanece como uno de los conceptos más incomprendidos en este género de 
la autoayuda. Es importante recordar que el Abridor neutro de opinión no 
CONSTRUYE VALOR SOCIAL. Por eso se lo ha llamado "neutro". Por su 
diseño, este tipo de Abridor es elegido para evitar el completo tema del valor 
social, para "ponerte bajo el radar." Si decides utilizar este tipo de Abridor, ten 
presente que tendrás que construir valor social de otras formas después de 
entregarlo. 


Abridor Oprah Winfrey 


Bien, chicas déjenme preguntarles una pregunta. Es una pregunta realmente 
importante. ¿Piensas que Oprah Winfrey es guapa? 


Contingencia. Lo que pasa es que mi amigo está enamorado de Oprah, y algo no 
me cierra del todo en esto... Él tiene 25 años y ella es una mujer de abultada 
mediana edad. Pienso que quizás le gusta por su dinero. Quiero decir que ella 
realmente tiene mucho dinero. ¿Dormirías con una chica negra y gorda por un 
millón de dólares? ¿Y por diez mil? ¿Y si ella sólo quisiera abrazarte? 
¿Abrazarías a Oprah por 10 de los grandes? 


Abridor Camioneta Gigante (la de los shows) 


Bien, chicas déjenme hacerles una pregunta. Es una pregunta realmente 
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importante. Mi amigo está ahorrando para comprarse una camioneta gigante, así 
puede levantar chicas. ¿Piensan que esto va a funcionar? ¿A ustedes les gustan 
los tipos en camionetas gigantes? 


Contingencia ¿Y si tuviera llamas en los lados? ¿Entonces andarías en una 
camioneta gigante? ¿Un poco gay, no cierto? ¿Por qué siempre los tipos duros 
pintan llamas en su auto y se hacen tatuajes de llamas también? ¿Ellos parecen 
gays ¡eh!? La tela también con flamas de sus camisas es de lo peor. ¡Espero que 
ustedes chicas nunca se enganchen con un tipo que tenga una camisa con 
llamas! 


Abridor de la Música de Disney 


Bien, chicas déjenme hacerles una pregunta. Es una pregunta realmente 
importante. ¿Saldrías con un tipo que escucha música de Disney? 


Contingencia Mi hermana tubo una cita con este tipo y le gustó, pero luego él 
puso música de Disney en el auto. Ella, después de eso, no le gusto más este 
tipo. Yo saldría con una chica que escucha "El Libro de Selva”..... Pero pienso 
que dibujaría líneas de Winnie Pooh y todas esas cosas. Esto es medio como 
demasiado. ¿Dónde dibujarías las líneas? ¿Y si fueran versiones de Yanni 
(cantante), podrías decir que es música de Disney? ¿O tal vez si David Bowie las 
cantara? 


Abridor Hombres Stripper 


BIEN, chicas déjenme hacerles una pregunta. Es una pregunta realmente 
importante. ¿A ustedes les gustan los hombres strippers? 


Contingencia Esta chica que conozco quiere abrir un club stripper y necesita 
conseguir hombres de aspecto normal para desnudarse allí, pero ellos deben ser 
bien dotados. Yo le dije que esto nunca funcionará, ya que los únicos clientes 
que conseguiría serían tipos gays. ¿Qué piensas? ¿Irías a un lugar así? 


BUENA IDEA: En vez de usar una pregunta de opinión como un Abridor, ¿por 
qué no guardarla para más tarde? Usa preguntas femeninas de opinión siempre 
que te quedes sin cosas de que hablar. Haz que las preguntas de opinión sean 
una parte de tu repertorio conversacional. 
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CAPÍTULO 8 - ABRIDORES DE ALTO VALOR 


Un Abridor de alto valor es un Abridor que descaradamente muestra alto valor 
social desde el principio a través de afirmaciones directas o humor. Si te gusta 
ser directo, los Abridores de Alto Valor pueden ser para ti. 


Ventajas: los Abridores de Alto Valor son la mejor forma de abrirse si tienes la 
intención de lograr algo sexual con la mujer rápidamente. Este tipo de Abridores 
comunican muchas cualidades de "macho alfa" como 


-inmunidad a la presión social 
-confianza 

-humor 

-fuerte sentido de sí mismo 


Los Abridores de Alto valor tienden a causar una tasa más alta de rechazo 
inmediato que Los Abridores de Opinión o Los Abridores Chocantes. Las 
mujeres inmediatamente harán un juicio de si tienes o no lo correcto para 
caminar por el lugar actuando así de guay, y a veces la respuesta es no. Esto 
puede parecer algo malo, pero para alguien avanzado, esto realmente es una 
ventaja. Es mejor ser rechazado en los primeros 5 segundos y seguir adelante, 
que gastar 15 minutos para averiguar que la chica no estaba atraída a ti, ella sólo 
quiso dar su opinión y charlar. 


Limitaciones: los Abridores de Alto Valor son difíciles de entregar. Debes tener 
excelente lenguaje corporal, estilo, y entrega, o la mujer sentirá una 
incongruencia entre tu identidad y tu conversación. 


Para los hombres que tienen muy buen aspecto, los Abridores de Alto Valor 
pueden causar "sobre calificación". Las mujeres desean hombres con valor 
social igual a de ellas o un poco más alto. Si tu valor social es demasiado alto, la 
mujer se sentirá incómoda alrededor de ti. 


Aquí hay una gran forma de entender el concepto de ser "Sobre calificado." 
Piensa en como te sentirías si una celebridad caminara en la habitación ahora 
mismo. Te sentirías un poco incómodo alrededor de él o ella. Estarías con miedo 
de que esta persona "te juzgue” o "actúe stuck up." Así es como una mujer se 
siente alrededor de un hombre que tiene un valor social que es demasiado alto. 
Es sólo una situación incómoda. 


BUENA IDEA: 


Si sientes que una mujer detecta que estás "sobre calificado", esto es fácil de 
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arreglar. Sólo dale a ella algunos elogios sinceros y estará más cómoda. 


ABRIDOR CHICA SOLA 


"Este es el trato, he estado mirando alrededor de este lugar, y he llegado a la 
conclusión que eres la única chica que es lo suficiente linda como para hablarle. 
Entonces bárbaro, ahora estamos hablando." 


ABRIDOR MIRAR FIJAMENTE LA COLA 


Caminando por la calle, mira a la chica, camina delante de ella durante 10 
segundos, luego actúa realmente enojado y di: "BIEN que demonios está 
pasando aquí. ¿Estas mirando mi culo? Escucha no me gustan las mujeres que 
me observan, me miran fijamente, o me tratan como un pedazo de carne. Cual 
es tu problema. Apuesto que haces esto todo el día y luego te escapas. ¡BIEN, 
NO ESTA VEZ DULZURA!" 


¿ERES TÍMIDA? 
¿Chicas ustedes son tímidas? He estado aquí de pie hablando con mi amigo 
durante 5 minutos y todavía no han dicho hola." 
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CAPÍTULO 9 - ABRIDORES DE BAJO VALOR 


Para_idiotas (Fruscos): ¿Eres un tipo que no tiene casi ninguna habilidad 
social? ¿Nada de confianza para dirigirse a las mujeres? ¿Fobias sociales? No 
estas solo. La mayor parte de los libros sobre conocer mujeres no se dirigen a las 
preocupaciones especiales de este grupo de hombres. Como un ex-idiota, 
puedo apreciar tu situación y tengo el consejo que te ayudará. 


El objetivo principal de entregar Abridores para ti será afrontar tus miedos y 
construir tu nivel de comodidad. Si puedes dirigirte cómodamente a mujeres que 
no conoces, este es un gran paso en la dirección correcta. Sin embargo, la 
comodidad conversacional no es un hechizo que hará calentar en seguida a las 
mujeres para ti. Tienes que pasar por un proceso de construir tu identidad, 
lentamente aumentando tu nivel de comodidad, y por lo general aprendiendo 
sobre las mujeres antes de tener cualquier éxito verdadero. 


Por ahora míralo de esta forma: vas a entregar estos Abridores y ver si puedes 
mantener por 3-5 minutos una conversación interesante con una mujer. Si 
puedes hacer esto comenzarás a ganar confianza y comodidad. 


¡No pierdas la vista de toda la gran figura! Hay trabajo para hacer al desarrollar tu 
identidad y tus habilidades sociales. Aquí hay una lista rápida de sugerencias, 
cosas que te ayudarán a construir tu identidad en la dirección correcta. 


1 Lee el libro "No Más Señor Agradable (No More Mister Nice Guy)" por 
Robert A. Glover. 


2 Consigue algunos hobbies guayes. Cosas que las mujeres encuentren 
atractivo. 


3 Consigue terapia/tratamiento. Las posibilidades son que tú tengas un bajo 
sentido de auto valor debido a tantos años de problemas. 


4 Experimenta con tu aspecto. Intenta un look que te muestre como un "tipo 
atractivo", como un motociclista, rapero, rockero, artista, amante latino, 
etc. ¡No trates de parecer alguien promedio o mezclarte tanto! 


5 Trata bien a tu cuerpo. Ejercita, come correctamente, duerme, no te 
intoxiques. 


6 Consigue algunos amigos guayes. Ahora estás en un viaje a volverte 
mejor persona. No te sorprendas cuando tus viejos amigos FRUSCOS 
comiencen a quejarse de que "has cambiado." Se supone que tú 
cambiarás y crecerás en la vida. No lo debes a nadie quedarte en el 
mismo lugar para siempre. 


7 Tomar lecciones de actuación (Cursos). Esto es divertido, te enseña a 
usar un gran tono de voz, y te ayudará a terminar las fobias sociales. 


Las buenas noticias son que ser bueno con las mujeres es una habilidad que 
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cualquiera puede aprender. Muchos de los mejores seductores comenzaron 
como idiotas totales. Si trabajas mucho y eliges los modelos apropiados a imitar, 
puedes aumentar tu éxito con las mujeres dramáticamente. 


Para_Jugadores: ¿Eres la clase de tipo que es tan suave/refinado con las 
mujeres que ellas se asustan de ti o te preguntan si eres un jugador en los 5 
primeros minutos? Puedes usar Los Abridores de Bajo Valor para reducir tu valor 
social cuando sea necesario. También puedes usar un Abridor de Bajo Valor 
para crear un efecto irónico, cómico. La chica, después de unos segundos, 
comprenderá que eres juguetón. Contando "mentiras obvias" es un gran 
dispositivo de comedia. 


ABRIDOR PSICÓLOGO 


Hola, mi nombre es y soy tímido. Mi psicólogo me dijo que yo debo salir 
todos los días y dirigirme a las 5 nuevas personas. Te elegí porque pareces 
agradable. 


CONTIGENCIA: 


TB: "Ah, esto es tan agradable. ¿A cuántos te has dirigido hasta ahora?" 
Tú: "Ummm... 28." (Sonrisa orgullosa). 


ABRIDOR DEL CARAMELO-BESO 


Consigue una bolsa de los besos de Hershey (son unos caramelos). Acércate a 
una chica y mírala. No digas una palabra. Sólo toma el beso de Hershey del 
bolso y dáselo. Jugadores: Apunta a la mejilla. La chica te besará en la mejilla. 
Idiotas: "Sí, voy por el lugar dándole besos a las chicas todo el día." 


ABRIDOR LUCHA DE PULGARES 


Acércate a una chica y acerca tu mano como que vas a saludar la de ella. 
Cuando ella saque su mano, comienza una lucha de pulgares. No digas una 
palabra. Después de que le ganes/se termine, dale a pequeño gesto "así así 
(eres)" con la mano. 


Contingencias: 
1 Ella pensará que eres sordo/mudo. 


Sólo sonría y di, no no soy sordo. Sólo quería ver si podías luchar con el pulgar 
antes de que te hablara a vos. 


2 Ella no agarra la idea. Ella solo piensa que quieres estrechar la mano. 
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En este caso, agarra su mano y ponla en posición de lucha de pulgares. No 
hables. 


3 Ella no quiere luchar contigo, no tiene tiempo, etc. 


"Hey, sé que tienes prisa, pero voy a estar mañana en ESPN8 'El Ocho', en el 
campeonato de lucha de pulgares y tengo que practicar. Yo no iba a decirte esto, 
pero solía estar en el Equipo Olímpico de Lucha libre de Pulgares." 


BUENA IDEA ¿Tienes problemas con tu tono de voz? Puedes hacer Abridores 
que requieran poco o ningún habla, hasta que tu voz mejore. Prueba la lucha 
libre de pulgares y el Abridores del beso. 
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CAPÍTULO 10-ABRIDORES SITUACIONALES 


Un Abridor Situacional es cuando haces comentarios u observaciones sobre tus 
alrededores a fin de romper el hielo y construir puntos en común. La mejor forma 
de entregar este tipo de Abridor es acercarse y SÓLO COMENZAR A HABLAR. 
Si la mujer está sentada, sólo busca una silla y comienza a hablar. 


No te presentes. No digas hola. Si lo haces, comenzarás una reacción en cadena 
de comportamientos en la mujer. A esto le llamo, reacción "Quiénes demonios 
eres tú". 


Mientras estás ocupado diciendo "Hola mi nombre es Larry, y solamente las noté 
aquí chicas y quise decirles algo que..." las mujeres piensan "¿Quién demonios 
eres tú? ¿Por qué te diriges a nosotr@s?" Entonces ellas comenzarán a 
evaluarte, tratando de resolver si eres lo suficientemente guay como para 
relacionarte contigo. 


¡Ahora podrías tener un problema! Las mujeres han comenzado a filtrarte 
(screening), calificarte, hacerte preguntas, probarte, comprobar tu aspecto. Ellas 
buscan CUALQUIER SIGNO que pueda indicar que eres un perdedor. Están 
preocupadas de que tu presencia pueda disminuir su valor social. Las mujeres 
están MUY PREOCUPADAS por su valor social percibido. Ellas ponen mucho 
trabajo en construir valor social. No quieren ser vistas con alguien que podría 
bajarlo y arruinar su difícil trabajo. 


Saltando la presentación (de ti), te saltas por completo todo el proceso de que te 
califiquen las mujeres. Esto es llamado "ASUMIENDO EL RAPPORT." 
Asumiendo el rapport, muestras alto valor. Tú comunicas a las mujeres que no 
hay ninguna posibilidad de que seas un perdedor. Obviamente debes ser lo 
suficientemente guay como para dirigirte. Esto no es algo que podría ser 
preguntado. 


Lo diré otra vez. Salta la presentación. No digas hola. No digas "Mi nombre es..." 
SÓLO COMIENZA EL ABRIDOR. Comienza como si ya estuvieras en medio de 
una conversación. En vez de preguntar sobre tu valor, las mujeres pensarán en 
lo que dices. 


No puedo darte toneladas y toneladas de Abridores Situacionales aquí, porque 
todo el punto es que deberías estructurarlos en respuesta a tu alrededor, pero 
aquí hay algunas estrategias para ayudarte a generar Abridores Situacionales. 
Todos estos ejemplos son Abridores que he generado y he usado en situaciones 
verdaderas. 


1. Estilo acertijo - un Abridor Circunstancial a menudo puede tomar la forma de 
un acertijo. Interroga a las mujeres sobre algo que suceda alrededor de ti. 
Entonces tratando de contestar el acertijo y validarse, ellas buscarán tu 
aprobación también. 


CITA DE INTERNET (estilo acertijo) BIEN entonces camino hacia el bar en el 
momento y veo a este tipo acercarse a una chica y ellos se presentan 
mutuamente. Entonces comienzan a hablar del trabajo y de temas comunes. No 
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es extraño. ¿Por qué se presentaron si ya se conocían? Él sabe donde ella 
trabaja, ella sabe donde él trabaja, pero ellos son totalmente rígidos, como que 
ellos solamente se encontraron. ¿Qué piensas que significa esto? 
RESPUESTA: Ellos están en una cita online. 


2. Temas Comunes -los Abridores Situacionales también pueden tomar la forma 
de algo que todos tienen en común, como mirar TV. La clave es acercarse y 
comenzar a hablar sobre esto como que justo se te ocurrió, como que justo lo 
estás pensando en voz alta. Nuevamente, no te presentes o digas hola, sólo 
comienza desde medio. 


ABRIDOR CARSON DALY (tema Común) ¿"Qué ..... demonios .... pasa con 
Carson Daly? Aquel tipo no es gracioso. ¿Cómo consiguió su propio show? Miré 
todo el espectáculo sólo para darle una posibilidad y no me reí ni una sola vez. 
Fue doloroso mirarlo. Ellos deben pagarle a la audiencia para festejar y reírse. 
Ellos nunca muestran la audiencia tampoco, probablemente hay sólo 10 
personas allí..... " 


A medida del grupo -puedes crear un Abridor que haga referencia al grupo de tu 
objetivo. Por lo general hago esto preguntando si ellos son algún grupo de 
cantantes famosos. 


(A 3 chicas negras) "Oh por Dios!! ¿Ustedes son las Destiny's Child?" 

(A 4 chicas blancas) "Oh por Dios!! ¿Ustedes son las Spice Girls?" 

¡(A un grupo con chicos y chicas) "Oh por Dios!! ¿Ustedes son los Black Eyed 
Peas?" 


Ventajas: los Abridores Situacionales nunca parecerán "pre-escritos" O 
mostrarán incongruencia. Ellos por lo general harán que la chica se dirija a ti por 
un rato, como mínimo. Los Abridores Situacionales también son grandiosos para 
abrir grupos de chicas o grupos que contienen hombres y mujeres. Si eres una 
persona excepcionalmente creativa, los Abridores Situacionales pueden 
funcionar aún mejor que los Abridores pre-escritos. 


Limitaciones: Estos Abridores son difíciles de crear en marcha, especialmente 
si estas nervioso. 
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CAPÍTULO 11 - LECTURAS EN FRÍO 


Una Lectura en Frío es cuando te acercas a una mujer y comienzas a decirle 
toda clase de cosas profundas sobre ella. Casi parece como una lectura 
psíquica. La mayor parte de las personas aman ser analizadas de una forma 
profunda, entonces las mujeres por lo general disfrutarán de una Lectura Fría. Si 
tu Lectura en Frío es en particular profunda, la mujer pensará que tienes 
asombrosos poderes de observación y una energía psíquica grandiosa. Lee a 
una mujer acertadamente y construirás alto valor social al instante. 


Cómo hacerlo: 
Las Lecturas en frío no son fáciles de crear. Aquí hay algunos consejos: 


1 Buscar pistas sobre su personalidad en su ropa y lenguaje corporal. 


2 Aprender leyendo, toda clase de información secreta sobre las mujeres, 
luego usa esto en una lectura fría. Este tipo de información es llamado un 
"Truismo Femenino." Los truismos femeninos son pequeños hechos conocidos 
que se aplican a casi todas las mujeres. Puedes presentar algo como un truismo 
femenino, aun si esto es un hecho extensamente conocido, sólo exprésalo de 
una forma más mística. También puedes usar algo que todas las mujeres saben, 
pero de lo que nadie jamás hablará. Por ejemplo, las mujeres más atractivas van 
a muchas citas, pero pierden el interés rápidamente. 


3 Dar información que contiene un elogio sutil. 


Nota: ¡dije SUTIL! No uses elogios comunes u obvios como "Eres muy bonita." 
Es totalmente aburrido y arruina cualquier posibilidad de poder construir valor 
social. Aquí hay un ejemplo de un elogio sutil: "Eres la clase de persona que 
sabe lo que quiere, solamente no siempre sabes comprenderlo/conseguirlo." 


Los elogios sutiles a menudo son una técnica usada por espiritistas para 
convencer al cliente de que ellos pueden leer el futuro. Ellos dirán "Un día vas a 
ser muy rico. Puedo verlo en mi mente." 


¿Ahora quién no querría creer en un espiritista que dijo que serías muy rico? 
Los espiritistas dicen a las personas lo que ellas quieren oír. Entonces los 
clientes DEBEN creer. ¡Aprende a usar esta técnica tú mismo y tus lecturas en 
frío serán maravillosas! 


La mayor parte de las personas deciden creer la información que encaja bien 
con lo que ellos ya saben sobre ellos mismos y rechazan la información que 
entra en conflicto con su auto imagen. Esto es naturaleza humana. Durante una 
Lectura en Frío, tú dices cosas sobre la mujer que ella quiere oír, cosas 
profundas, y truismos femeninos. 
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Aprende a expresar aquellos ingredientes de una forma guay, mística e 
instruida, y serás capaz de entregar grandiosas Lecturas en Frío... 


Citas en Serie (truismo femenino) 


Puedo decir, ya que estás allí de pie, que eres la clase de chica que va a muchas 
citas, pero tienes el problema de encontrar a alguien que realmente te interese. 
Cada vez piensas que has encontrado esa persona, pero por lo general pierdes 
el interés muy rápidamente y hasta a veces no sabes por qué. ¿Es cierto? 


Vas a ser rica (divertido para creerlo) 


Consigo esta vibra de vos, que eres esa clase de persona que no es materialista. 
No te preocupas demasiado por el dinero, pero siempre terminas teniendo lo 
suficiente como para sobrevivir. El dinero sólo te encuentra. Un día vas a ser 
muy rica, por casualidad. Soy un poquito espiritista a veces, y puedo verlo. 


Evaluación repentina de la moda (haciéndolo divertido con una rápida entrega 
y múltiples referencias culturales de música pop) 


OKEY vamos a ver lo que tenemos aquí. (Te paras, miras la chica de arriba 
abajo.) OKEY tienes zapatos Nine West de la primavera pasada, son lindos, pero 
la falda está gritando AMISH (secta religiosa cristiana). Tu pelo es casi algo emo, 
está como entre The Mars Volta y Death Cab for Cutie. Totalmente atractiva. 
Ahora la camisa es algo onda Madona: Post Like a Virgin, pero Pre Like a Virgin. 
¿Están conmigo aquí? ¿Conoces esa época de las camisas de Madona? 


Rubia Idiota (haciendo truismos divertidos/femeninos) 


Sólo mirándote puedo decir que eres la clase de persona que tiene un grandioso 
sentido del humor, pero de vez en cuando no agarra la broma. ¿Como esa vez 
cuando tu mejor amigo te dijo rubia idiota? Contingencia para morenas: Como 
esa vez que te preguntaron si naturalmente eras una rubia. 
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CAPÍTULO 12-COMO USAR ESTA INFORMACIÓN 


Aquí va un gráfico fácil para ayudarte a elegir lo que funcionará para ti 


Romnërèl Hacer que Haceraië Construir Construir/ Nivel de 
Abridor 1P la chica O Valor Romper PA 
hielo la chica ría E Dificultad 
hable Social Rapport 
Chocante Q 0 9 0 Rompe 6 
Opinión 0 9 Quizás Neutral 4 
Alto Valor 0 Quizás 0 Ambos 8 
Bajo Valor $ © Rompe 1 
Lectura en 
Frío 0 0 Rompe 6 
Situacional 0 0 Rompe 8 


Ahora que sabes todas las mejores líneas de abordaje, es momento de probar 
unas cuantas, ve que funciona mejor para ti, y elige 2 o 3 que usarás todo el 
tiempo. No hay ninguna necesidad de memorizar 20 líneas de abordaje, es mejor 
tener 2 o 3 "Abridores por defecto" con los cuales estarás muy cómodo. Cuando 
veas a una mujer a la que quieras acercarte, no hay tiempo para elegir entre 20 
Abridores uno que sea "perfecto." Sólo sigue con algo que sea cómodo para ti, tu 
Abridor por defecto. No seas ese tipo extraño que se sienta allí y mira fijamente 
por un rato tratando de pensar en algo que decir. Si ves una chica a la que 
quieres dirigirte, hazlo inmediatamente. 


Una vez que tienes a algunos Abridores elegidos, es momento de practicar y 
volverte cómodo. El éxito de tu Abridor depende de su entrega. Si este no 
funciona en el primer intento, no te preocupes. Sólo tienes que afinar tu entrega y 
las cosas andarán bien. Después de 10 o 20 intentos, encontrarás que tu entrega 
mejorará bastante. 


He enseñado a muchísimos hombres como abordar mujeres, y hay una 
tendencia a pensar demasiado su línea de abordaje. Por lo general "buscar el 
Abridor perfecto" es sólo una excusa para evitar el abordaje, porque estás 
asustado. ¡Que no sea una escusa! ¡Resuelve cuales son tus Abridores por 
defecto de antemano! ¡Entonces cuándo el momento llegue, salta directamente! 


La información presentada aquí tiene la intensión de estimular tu creatividad y 
darte un marco para crear Abridores y un repertorio de conversación. 


Experimentando con estos Abridores y otros tipos de rutinas pre-escritas te 
ayudará a interiorizar las actitudes que son atractivas para las mujeres. Una vez 
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que hayas interiorizado esas actitudes, podrías decidir dejar lo pre-escrito atrás. 
O podrías decidir crear tu propio material pre-escrito. Este es un paso en la 
dirección correcta, cuando estés más cómodo con cosas de tu propia 
experiencia. 


Si sólo comienzas a tomar un abordaje de autoayuda para conocer mujeres, los 
Abridores presentados aquí deberían servir como tus ruedas de entrenamiento. 
Muy pronto, emprenderás un proceso de experimentación con nuevos estilos de 
conversación. A lo largo del camino, tendrás que construir otras habilidades 
también. Los Abridores y las contingencias te llevarán sólo hasta ahora, luego 
necesitarás un marco/esqueleto para enganchar en conversaciones naturales. 
Para esto puedes escuchar mis CDs de audio en www.datinggurubrad.com. 
Estos CDs están llenos de conceptos afilados sobre atracción y citas. ¡Escucha 
mis CDs y mejorarás en tu juego! 


Hasta entonces, disfruta de tus experiencias con las mujeres al máximo. Sé 
espontáneo, piensa fuera de la caja. Siéntete libre de abandonar las líneas 
pre-escritas si la situación ofrece una grandiosa nueva dirección. 
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CAPÍTULO 13: DONDE APRENDI ESTAS COSAS 


Hace 10 años, yo era un nerd total que no tenía ninguna habilidad social y 
ninguna habilidad para dirigirse a las mujeres. Después de muchos años de 
trabajo difícil, he llegado al punto donde soy tan bueno para levantar mujeres que 
me pagan por hacerlo. ¡Qué transformación! Me gustaría compartir el secreto de 
mi transformación contigo. 


El secreto de mi éxito es modelarme a mi mismo según personas exitosas. He 
decidido emular personas exitosas de 2 de los campos más difíciles y 
competitivos en el mundo -atletismo y entretenimiento. Cuando miro hacia atrás 
en mi desarrollo, existen algunas personas claves de las que he aprendido, 
incluyendo: 


-Un entrenador de baloncesto que seguí para entrenar en la NBA. 

-Un tipo que toca la batería en una banda de rock gótica. 

-Un profesor de colegio que ha estado conociendo por el mundo a los mayores 
pensadores de nuestro tiempo. 

-Un actor que viaja internacionalmente levantando mujeres a todas partes 
donde él va. 

-Un músico local que ha tenido más de 25 tríos. 

-Un guitarrista turístico que puede seducir mujeres en menos de 10 minutos. 


Pasando el tiempo alrededor de éstas personas y aprendiendo como piensan, 
como tratan el éxito y el fracaso, como se adaptan a las cambiantes demandas 
de ser exitoso. He aprendido lecciones tan profundamente, que son casi 
imposibles de expresar en palabras. 


Imitar a personas exitosas es una parte importante de desarrollar tu identidad. 
iSi trabajas con tanta fuerza como laque tengo y aprendo de los mejores, 
cualquier cosa es posible! 


¿Listo para el siguiente paso? Ve a www.datinggurubrad.com por más nuevas 
ideas. 


FIN 
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